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 (:کلمه به زبان غیرعلمی 250حداکثر )متن خبر 
کشورها به خصوص در کشورهای با درآمد کم و متوسط در طی چند دهه گذشته شیوع دیابت در ایران و سایر 

نفر در  10474در این مطالعه  .مبتنی بر جمعیت می باشد حاضر یک مطالعه مقطعیی مطالعه . حال افزایش است

 74/15درصد، پیش دیابت  17/20شیوع استاندارد شده سنی دیابت  .سال شرکت کرده اند 70-40گروه سنی 

باشد. سن بالا، چاقی شکمی، درصد می 31/4درصد و دیابت کنترل نشده  91/4درصد، دیابت تشخیص داده نشده 

تری گلیسیرید بالا و تحصیلات پایین با تمام متغیر های وابسته )دیابت، پیش دیابت، دیابت تشخیص داده نشده و 

ارخون بالا و بیکاری با دیابت، پیش دیابت، دیابت باشد. سابقه خانوادگی دیابت، فشدیابت کنترل نشده( مرتبط می

 کنترل نشده ارتباط نشان داد. 

 :گروه های هدف

 رسانه ها و مردم

متخصصان و پژوهشگران 

سیاستگذاران پژوهشی 

سیاستگذاران درمانی 

  مدیران نهادها و سازمانهای ...  

 : مقاله مستخرج از طرح
The prevalence and predictors of pre-diabetes and diabetes among adults 40–70 years in Kharameh cohort 

study: A population-based study in Fars province, south of Iran. Journal of Diabetes & Metabolic Disorders. 
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